IS HBC QUIMPERLE I

Horaires d'entrainements 2023/2024

CATEGORIES

LOISIRS Mercredi 20h30/22h Dimanche 10h/12h
BABY HAND (2018/2019) Samedi 10h/10h45

ECOLE DE HAND (2014/15/16/17) Samedi 11h/12h15

- 11 ANS (2013/2014) Lundi 17h30/19h Jeudi 17h30/19h

- 13 ANS MASCULINS (2011/2012) Mercredi 17h45/19h45 Jeudi 18h30/20h

- 13 ANS FEMININES (2011/2012) Lundi 177h30/19h Mercredi 16h15/17h45
- 15 ANS MASCULINS (2009/2010) Mardi 177h30/19h Jeudi 19h/20h30

- 15 ANS FEMININES (2009/2010) Lundi 19h//20h30 Mardi 18h30/20h

- 18 ANS MASCULINS (2006/2007/2008) Mardi 20h30/22h Vendredi 20h30/22h
- 18 ANS FEMININES (2006/2007/2008) Mercredi 19h15/20h45 Vendredi 20h/21h30
SENIORS MASCULINS (2005 ET +) Vendredi 20h30/22h30




